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A- DATOS PERSONALES: 
1- María Helena Luengo de Arreaza 
2- Nacida en Mérida, Estado Mérida. 
4- Venezolana. 
5- Dirección laboral: 
Conjunto Universitario Pedro Rincón Gutiérrez, Facultad de 
Arquitectura y Arte, Escuela de Diseño Industrial, Mérida 5101. 
6- Telefax 58 0274 2401932 / 2401902 
E-mail: mluengo@ula.ve / mhlda@yahoo.es 
Teléfono oficina 58 274 2401932 
 
B- ESTUDIOS REALIZADOS: 
1 Universitarios: 
1.1 Institución: Escuela de Arquitectura, Facultad de 
Arquitectura y Arte, Universidad de Los Andes (ULA). 
1.2 Mérida, Venezuela. 
1.3 Años: 1990-1996 
1.4 1.4 Estudios realizados: Diez semestres de Arquitectura. 
1.5 1.5 Título obtenido: Arquitecta. 
 
C- DISTINCIONES Y PREMIOS 
Profesor Meritorio III, otorgado por la Comisión Nacional del Beneficio 
Académico (CONABA) del Consejo Nacional de Universidades (CNU). 
Noviembre del 2003. 
 
D- ACTIVIDAD PROFESIONAL DURANTE LOS ÚLTIMOS CINCO 
AÑOS: 
Profesora Asistente, adscrita al GICAU, Grupo de Investigación en 
Calidad Ambiental Urbana de la Universidad de Los Andes, en Mérida, 
Venezuela. 
Profesora de pregrado de las materias Ergonomía 1 y Ergonomía 2, 
en la Escuela 
de Diseño Industrial, de la Facultad de Arquitectura y Arte de 
la ULA. Desde 1999 hasta la actualidad. 
Jefe del Departamento de Teoría y Metodología de la Escuela de 
Diseño Industrial de la Facultad de Arquitectura y Arte desde Junio de 
2004 hasta la actualidad. 
Trabajo de Ascenso. Categoría  Asistente. Mención Publicación titulo: 
Los Factores Humanos en el Diseño. Mayo 2004. 
 
 



E- PUBLICACIONES EN LOS ÚLTIMOS AÑOS: 
E1- Libros y/o capítulos en libros: 
Ordenanza Urbana. Campus Universitario Pedro Rincón Gutiérrez 
la Hechicera, capítulo en el libro Mobiliario Urbano, publicado por el 
Postgrado de Arquitectura y Arte de la ULA, en de 2003. 
CDROOM educativo con manual de uso sobre la Ergonomía en el 
diseño.  
E2- Artículos en Revistas Científicas y Tecnológicas: 
Los Factores Humanos y los Componentes del Espacio Urbano 
de la Ciudad de Mérida en la Revista 
FERMENTUM, número 33, AÑO 12, 2002. 
E3- Informes Técnicos : 
Anteproyecto para el desarrollo  
Miembro del Grupo de Vivienda Rural que realizó el anteproyecto para 
el urbanismo de la Asociación Comunitaria San Benito en 2003. 
 
F- CONTRIBUCIONES A REUNIONES CIENTÍFICAS EN LOS 
ÚLTIMOS AÑOS: 
SIMPOSIUM CIUDAD, Mérida Octubre 2000, ponencia: Los Factores 
Humanos y los Componentes de los Espacios Urbanos de la 
Ciudad de Mérida. 
2° Congreso Internacional de Diseño y Sociedad, Maracaibo 
Diciembre  2003, ponencia: Antropometría y Diseño. 
3° Congreso Internacional de Prevención de Riesgos Laborales, 
Santiago de Compostela, España, Junio 2004. Ponencia: 
Antropometría y Diseño. 
3ª Congreso Internacional de Ingeniería Industrial y Mecánica. 
Mérida, Venezuela, Junio, 2004. Ponencia: Los Factores Humanos 
en el Diseño de Mobiliario Urbano.  
Coordinadora del taller: “Utilización del enfoque de competencias del 
planificación educativa” facilitado por la Dra. Carmen Rosa Serrano. 
Realizado en Mérida entre el 25 y 26 de noviembre de 2003  
Coordinadora del Primer Seminario-Taller “Diseño, Industria y 
Mercadeo”. Realizado en Mérida entre el 1° y el 03 de Noviembre de 
2002. 
 
G- SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y PROFESIONALES A LAS QUE 
PERTENECE. 
Colegio de Ingenieros de Venezuela 
 
H-FORMACION DE PERSONAL (Tesis dirigidas en los últimos cuatro 
años).  
No. 1 



Grado Universitario. Diseñadora Industrial. Diseño de mobiliario 
urbano. Bancos y Contenedores de Basura. Fac. de Arquitectura, 
Universidad de Los Andes, Mérida, Venezuela. 
Escuela de Diseño Industrial. Andy Angulo. Diseño Industrial. 
29-9-03. 
No. 2 
Grado Universitario. Diseñadora Industrial. Diseño de una camilla 
para examen y tratamiento médico. Fac. de Arquitectura, 
Universidad de Los Andes, Mérida, Venezuela. 
Escuela de Diseño Industrial. Ana Reyes. Diseño Industrial. 
25-9-04. 
No. 3 
Grado Universitario. Diseñadora Industrial. Instrumento de 
antropometría para ser empleado en funciòn del diseño Fac. de 
Arquitectura, Universidad de Los Andes, Mérida, Venezuela. 
Escuela de Diseño Industrial. Luis Raimundo. Diseño Industrial. 
26-9-04.  
 
I- INFORMES DE ASESORÌAS EXTERNOS A LA ULA: 
Miembro del equipo que desarrolló el anteproyecto de urbanismo 
para la asociación comunitaria “San Benito” en Mérida, 2003 a cargo 
del Grupo de Investigación de Vivienda Rural. 
 


